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Ein professionelles Umfeld mit moderner Infrastruktur, ein interdisziplinärer Austausch 
mit Berufskolleginnen und -kollegen, beste Unterstützung durch unser medizinisches 
Fachpersonal und ein grosser Patientenstamm: Das und mehr erwartet Sie als praktizie-
rende Ärztin oder praktizierender Arzt im Medizinischen Zentrum Arbon. 

Machen Sie mit uns den Schritt in die Selbstständigkeit - gerne unterstützen wir Sie 
dabei. Wir freuen uns, Sie bald im Team des MZA begrüssen zu dürfen!

Willkommen im Team
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Medizinische Leistungen
von hoher Qualität
Seit 2012 ist das Medizinische Zentrum Arbon 
der führende Dienstleister für die ambulante 
medizinische Versorgung in der Region Arbon. 
Die bestmögliche Gesundheit und optimale Zu-
friedenheit unserer Patientinnen und Patienten 
hat für uns oberste Priorität. 

Für die Gewährleistung unserer hohen Quali-
tätsansprüche setzen wir auf eine individuelle, 
interdisziplinäre Behandlung durch Ärzte und 
Ärztinnen verschiedenster Fachrichtungen. 
Ihnen steht in unserem Zentrum eine umfas-

sende, moderne Infrastruktur sowie ein breites 
Spektrum an Diagnosegeräten und Therapie-
möglichkeiten zur Verfügung. 

Unterstützt werden unsere Ärzte und Ärztinnen 
von unserem grossen Team mit qualifiziertem, 
medizinischem Fachpersonal sowie einer pro-
fessionellen Administration.

Die Medizinisches Zentrum Arbon AG versteht sich 
als dynamische und zukunftsorientierte Unterneh-
mung. Ziel ist es, unser Angebot laufend weiter-
zuentwickeln, Prozesse und Abläufe zu verbessern 
und auf Veränderungen im Gesundheitswesen 
schnell und adäquat zu reagieren.
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16‘699
Patienten und Patientinnen pro Jahr

1’400 m2  
Zentrumsfläche

7 
Hausärzte und -ärztinnen

4 
Spezialisten und Spezialistinnen

7 
Konsiliarärzte und -ärztinnen

35 
Behandlungsräume

53‘093  
Konsultationen pro Jahr

18  
Ärzte und Ärztinnen

6 
Auszubildende MPA

24  
Medizinische Praxisassistenten und -assistentinnen MPA

Fakten und Zahlen:

Diagnostik und Therapien:

Hausarztmedizin:

	Ș 24-Stunden-Blutdruckmessung
	Ș Check up-Untersuchung
	Ș Dry Needling (Schmerzpunktbehandlung)
	Ș Eiseninfusionen
	Ș EKG und Fahrrad-Ergometrie
	Ș Hausbesuche
	Ș Impfungen
	Ș Kleinchirurgie
	Ș Labordiagnostik
	Ș Spirometrie
	Ș Manuelle Medizin
	Ș Notfallmedizin
	Ș Reisemedizinische Beratung
	Ș Röntgendiagnostik
	Ș Schlafapnoe-Screening
	Ș Sonographie
	Ș Verkehrsmedizinische Kontrollen
	Ș Vorsorgeuntersuchungen
	Ș Wundversorgung

Spezialmedizin:

	Ș 24-Stunden-Blutdruckmessung
	Ș Allgemeine Dermatologie und Venerologie
	Ș Allergologie
	Ș Ambulante Operationen
	Ș Ästhetische Medizin und Lasertherapie
	Ș Gynäkologie
	Ș Geburtshilfe
	Ș Kardiologie
	Ș Plastische und Ästhetische Chirurgie
	Ș Psychiatrie und Psychotherapie

Stand 2024
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Viel Raum 
für Ihre Ideen
Auf über 1‘400 Quadratmeter Fläche bietet das Medizi-
nische Zentrum Arbon alles, was für einen zeitgemässen 
und effizienten, medizinischen Betrieb benötigt wird. Die 
attraktiv gestalteten Räumlichkeiten beinhalten 35 Untersu-
chungs- und Behandlungszimmer, drei Labors, drei Apo-
theken, mehrere Warteräume sowie Empfang, Mitarbei-
terräume, Garderoben, Toiletten usw.

Das Medizinische Zentrum Arbon befindet sich im so-
genannten ZIK-Areal, dem ehemaligen Saurer Werk 1. 
Als Begegnungsort bietet das ZIK einen einzigartigen 
Mix aus Wohnen und Arbeiten. In den verschiedenen 
Gebäuden des ZIK sind rund zwei Dutzend Firmen und 
Institutionen domiziliert.

2Erweiterungsbau (2023)
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1 	 Sprechzimmer

2 	 Notfall

3 	 Therapie, Ästhetik, Laser

4 	 Dermatologie

5 	 Kardiologie

6 	 Röntgen

7 	 Gynäkologie

8 	 Lichttherapie

9 	 OP

10 	 Labor

11 	 Diagnostik

12 	 Sterilisation
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14 	 Warten

15 	 Apotheke

16 	 Ärztinnen

17 	 Ärzte

18 	 Team

19 	 Administration

20 	 Hauswirtschaft

21 	 Verwaltung
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24 	 Garderobe

14 14

14

17

1Erstbau (2012)

Seite 7



Starten Sie einfach 
in die Selbstständigkeit

attraktive Räumlichkeiten  
und umfassende Infrastruktur

Unterstützung durch qualifiziertes, 
medizinisches Fachpersonal

zentrale Dienste für Administration 
und Rechnungswesen

flexible Arbeitszeiten dank  
Stellvertretungen

geringe Investitionskosten

Im Medizinischen Zentrum Arbon wird Ihr 
Traum von der eigenen Praxis ganz schnell 
Wirklichkeit. Denn im MZA ist alles, was Sie als 
praktizierender Arzt oder praktizierende Ärztin 
benötigen, schon vorhanden. Sie profitieren von 

einem bestens eingespielten Betrieb mit um-
fassender Infrastruktur und qualifiziertem Fach-
personal. Zudem begleiten wir Sie auf Ihrem 
Weg in die Selbstständigkeit und unterstützen 
Sie mit Rat und Tat.
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Partnerin oder Partner im  
Medizinischen Zentrum Arbon

›	 Als Partner erwerben Sie Aktien der Medizinisches 
Zentrum Arbon AG. Sie sind damit Mitinhaber 
und bestimmen die Geschicke und die Zukunft der 
Unternehmung mit.

›	 Sie führen ihr eigenes Profitcenter:

	 − 	Sie bestimmen ihren Lohn selbst. Der Basislohn 
wird monatlich ausbezahlt. Ein Bonus wird auf-
grund des erzielten Ergebnisses des Profitcenter 
errechnet.

	 − 	Sie legen Ihr Arbeitspensum und Ihre Arbeitszeit 
selber fest, als Hausarzt in Abstimmung mit den 
anderen Hausärzten.

	 − 	die zentralen Kosten für Personal, Raumnutzung, 
Infrastruktur, Administration usw. werden nach 
Umlageschlüsseln Ihrem Profitcenter belastet.

›	 Als Partner profitieren Sie von steuerlich  
interessanten Vorsorgemodellen.

›	 Die finanziellen Investitionen als Partner der  
Medizinisches Zentrum Arbon AG belaufen sich  
auf 200'000 bis 300'000 CHF. Sie beinhalten:

	 − 	den Erwerb der Aktien
	 − 	ein Darlehen für die Betriebskosten aufgrund des 

Umsatzes Ihres Profitcenters

	 Bei einem Austritt wird Ihnen das investierte Kapital 
zurückerstattet. Das Darlehen wird für die Dauer Ihrer 
Partnerschaft attraktiv verzinst.

Alternative Modelle:
	Ș 	Eine befristete Anstellung im MZA als Ärztin oder Arzt 
ist bis zum Einstieg als Partnerin oder Partner möglich.

	Ș 	Je nach medizinischer Fachrichtung ist eine  
konsiliarische Tätigkeit im MZA möglich.

Dr. med. Monika Fengler

Dipl. med. Patrick Lehmann

Dr. med. Dietrich Hack

Dipl. med. Daniel Reuss Dr. med. Andrea Schöning

Dr. med. Anja Gajewski

Dipl. med. Lorenz Nägeli

Dr. med. Kerstin Langer
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Das Städtchen Arbon liegt wunderschön direkt 
am schweizerischen Ufer des Bodensees mit 
Sicht auf das Alpstein-Gebirge. Seine Geschichte 
reicht bis in die Römerzeit zurück. Bekannt ist 
Arbon durch seine mittelalterliche Altstadt mit 
dem markanten Schlossturm und der schönen 
Seepromenade. Die lebendige Stadt mit rund 
15‘500 Einwohnern bietet ein grosses vielseiti-
ges Kultur- und Freizeitangebot. 

Arbon ist das wichtigste Industriezentrum des 
Oberthurgaus. Gelegen in der Vierländerregion 
(Schweiz, Österreich, Deutschland, Liechten-
stein) sowie in unmittelbarer Nähe zur Stadt 
St. Gallen zeichnet sich Arbon als attraktiver 
Wirtschaftsstandort mit grossem, regionalem 
Entwicklungspotenzial aus.

Arbon ist mit dem Individualverkehr (Zubringer 
Autobahn A1) wie auch dem öffentlichen Ver-
kehr (Bahn, Bus) bestens erschlossen.

Arbeiten und leben, 
wo andere Urlaub machen

Stadt Arbon:
	Ș direkt am Bodensee gelegen
	Ș lebenige Stadt mit grossem Kultur- und  
Freizeitangebot

	Ș grosses wirtschaftliches Entwicklungspotenzial
	Ș gute verkehrstechnische Anbindung
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Hausärzte, Allgemeine  
Innere Medizin

Dipl. med. Susanne Angehrn
Dr. med. Monika Fengler
Dr. med. Anja Gajewski
Dipl. med. Patrick Lehmann
Dipl. med. Lorenz Nägeli
Dipl. med. Marion Nägeli
Dipl. med. Daniel Reuss
 

Spezialisten

Kardiologie:
Dr. med. Dietrich Hack

Dermatologie und Venerologie:
Dr. med. Kerstin Langer

Gynäkologie und Geburtshilfe:
Dr. med. Andrea Schöning

Konsiliarärzte

Dr. med. Stephan Heinz
Facharzt für Orthopädische  
Chirurgie FMH
     
Dr. med. Pascal Vogt
Facharzt für Orthopädische  
Chirurgie FMH
     
Dr. med. Sigrid von Manitius
Fachärztin Psychiatrie FMH und  
Neurologie FMH
     
Dr. med. Gisela Rilling
Fachärztin Neurologie FMH
     
Dr. med. Dominik Schmid
Facharzt Plastische, Rekonstruktive  
und Ästhetische Chirurgie FMH
     
PD Dr. med. Michael Woydt
Facharzt für Neurochirurgie

Kaderärzte der urologische 
Klinik Münsterlingen

Unsere Ärzte

Zürich
St. Gallen

Arbon

Kreuzlingen
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Medizinisches Zentrum Arbon AG 
Schlossgasse 4 
9320 Arbon

Telefon 071 447 66 66
praxis.gv@mzarbon.ch
www.mzarbon.ch


